
協会けんぽ北海道支部からのお知らせ
　令和２年３月分（４月納付分）から健康保険料
率は10.41％（前年比プラス0.10ポイント）、介護
保険料率は1.79％（前年比プラス0.06ポイント）
となります。健康保険および介護保険料率の引き
上げに関しまして、何卒理解していただきますよう
お願いします。
詳　細　全国健康保険協会（協会けんぽ）北海道
　　　　支部
　　　　☎０１１－７２６－０３５２（代表）

令和２年度の保険料率改定について

　仙台藩白老元陣屋資料館では、４月から５月に
かけて春の催事を開催します。またＧＷ中は陣屋
桜が見頃になります。町民の皆さんは、入館無料
です。ぜひ、ご来館ください。
【企画展　武者人形展】
　五月人形と当館収蔵品約50点を飾り付け、端午
の節句の華やかさを楽しみます。
期　間　４月15日㈬～５月６日㈬
会　場　資料館　エントランスホール
【国立アイヌ民族博物館開館記念第10回刀剣展
　堀井一門展】
　伝統と技巧を受け継いだ堀井一門の現代刀展。
大小35口の日本刀を展示します。
期　間　４月19日㈰～５月10日㈰
会　場　資料館　展示室
◆関連事業
「展示解説会」４月19日㈰　10時～10時30分
　刀匠・堀井胤匡氏による展示品の解説。
「居合斬り」４月19日㈰　11時～11時30分
　刀匠・堀井胤匡氏による実演。
「日本刀よろず相談」４月19日㈰　11時30分～16時
　札幌・室蘭刀談義主宰の鳥羽達一郎氏による相
談会。お気軽にご相談ください（要予約）。
「小たたら製鉄実演」４月29日㈬　８時～16時
　室蘭・登別たたらの会による古式製鉄の実演。
15時ごろ鉧（けら）出しの予定。
【陣屋桜開花日予想当てクイズ】
　陣屋史跡内の桜の開花日を予想してください。
当選された方には粗品を進呈します。
　官製はがきに住所・氏名・電話番号と桜の開花
予想日を記入の上、下記まで郵送してください。
　〒059-0912　白老町陣屋町681－4
　仙台藩白老元陣屋資料館　陣屋桜開花予想当て
　クイズ係
　※締め切りは４月15日㈬、発表は５月５日㈫の
　　予定。
【こどもの日企画・資料館まつり2020】
　町立図書館との連携で絵本読み聞かせと鯉のぼ
り工作体験、クイズラリーや手焼きせんべい体験
が楽しめます。抹茶、うぐいす餅などを味わいな
がら端午の節句を祝いましょう。
日　時　５月５日㈫　10時～14時
参加費　300円（小学生以上）
詳　細　仙台藩白老元陣屋資料館
　　　　☎８５－２６６６

◎ミニ体験「木彫体験」
対　象　一般
日　時　４月11日㈯、12日㈰　10時～16時
　　　※２日間で作品を仕上げます。
会　場　イオル事務所チキサニ
内　容　アイヌ民族の伝統技法による木彫を生か
　　　　した作品を作ります。
参加費　無料
定　員　10名（先着順）
持ち物　昼食、飲み物
申し込み　４月４日㈯から受け付け
◎ミニ体験「ペネイモ作り」
対　象　一般
日　時　４月19日㈰　13時～16時
会　場　イオル事務所チキサニ
内　容　アイヌ民族の伝統保存食であるペネイモ
　　　　の調理過程を学び、試食します。
参加費　無料
定　員　15名（先着順）
持ち物　エプロン
申し込み　４月４日㈯から受け付け
詳　細　イオル事務所　チキサニ
　　　　☎８２－６３０１

仙台藩白老元陣屋資料館　春の催事

イオル体験交流事業
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