
　「人生会議」とは、自分がもしものときにどの
ような医療やケアを望んでいるかなどを家族や信
頼できる人と話し合いや相談をする事です。研修
会では「人生会議」の基本的な内容を学びます。
日　時　３月19日㈯　13時～15時30分
会　場　苫小牧市民会館　小ホール（旭町３－２－２）
対　象　苫小牧市、白老・厚真・安平・むかわ町
　　　　に在住の方。
講　師　伊賀勝康医師（勤医協苫小牧病院）
テーマ　「もしも、の時に備える
　　　　　　～人生会議を考えてみよう～」　
定　員　50名　 ※無料
申し込み　電話、ファクス、Ｅメール（aitaku@hit-

north.or.jp）で下記に申し込みしてく
ださい。※名前（ふりがな）、住所、電
話・ファクス番号、Ｅメールアドレスを
記載してください。

締め切り　３月11日㈮
詳　細　道総合研究調査会（ＨＩＴ）
　　　　（担当 西口、寺下）
　　　　☎０１１－２２２－３６６９
　　　　ファクス　２２２－４１０５

　自宅で不用になった新品、未使用の下着や肌着
がタンスの中に眠っていませんか。町地域包括支
援センターは、高齢者の急な入院など緊急対応時
に必要な衣服の無償提供をお願いしています。
対象衣服　・下着や肌着（上下どちらでもかまいま
　　　　　せん）
　　　　・パジャマやスエット（未使用に近い洗
　　　　　濯済みのものも歓迎です）　
持ち込み先　いきいき４♥６（持ち込みが困難な場合
　　　　は連絡してください）
詳　細　高齢者介護課（地域包括支援センター）
　　　　☎８２－５５６０

　住民税非課税世帯などに対して、１世帯当たり
10万円の臨時特別給付金事業を実施しています。
対　象　①住民税非課税世帯（生活保護世帯を含
　　　　　む） ２月７日付で給付見込みの世帯
　　　　　に確認書を郵送済みです。必要事項を
　　　　　記入の上、５月６日㈮までに返送して
　　　　　ください。
　　　　②家計急変世帯（新型コロナウイルスの
　　　　　影響により収入が非課税相当まで減少
　　　　　した世帯）
　※①に該当する世帯で、確認書が届いていない
　　世帯や②に該当する世帯は（申請が必要のた
　　め）下記まで問い合わせしてください。
詳　細　総務課 総務情報グループ
　　　　☎８２－４２７７

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化し、
感染への不安や生活環境の変化などで、気分が落
ちこんだり、おっくうに感じたりすることはあり
ませんか。町は電話や窓口の相談のほか、こころ
のオンライン（ZOOM）相談を下記の日程で実
施します。
対　象　町内在住の方
日　時　３月11日㈮、18日㈮
　　　　13時15分～13時45分
　　　　14時　　～14時30分
　　　　14時45分～15時15分
　　　　15時30分～16時
申し込み　こちらから→
詳　細　健康福祉課　健康推進グループ
　　　　☎８２－５５４１

　春のお彼岸に向けて、園内車道、人道路の除雪
を行いますが、墓石前の歩行通路の除雪は行って
いません。お参りの際には長靴やスコップなどの
用意が必要です。
詳　細　生活環境課　町民生活グループ
　　　　☎８２－２２６５

　地上デジタル放送難視聴対策施設の点検や修理
のため、深夜から早期にかけ下記の時間帯で、一
時的に同放送のテレビの視聴や録画ができない時
間があります。
日　時　①３月15日㈫　２時～４時
　　　　②３月16日㈬　１時～４時
該当地域　①北吉原いずみ、ゆうかり、バーデン、
　　　　　萩野太平洋団地地区
　　　　②末広町、緑丘、若草町地区
　※作業の進ちょく状況により、時間帯が前後す
　　る場合があります。
　※施設付近で高所作業車の作業音が発生します。
　※荒天の場合は延期する場合があります。
詳　細　生活環境課　町民生活グループ
　　　　☎８２－２２６５

　役場庁舎正面玄関の右
手奥に「求人情報コーナ
ー」を設置しています。
パソコンでハローワーク
の情報を閲覧できるほか、
求人紙や情報誌の「シゴ
トガイド」、町内外の事
業所の求人チラシなどを
置いています。
詳　細　産業経済課　商工労働グループ
　　　　☎８２－８２１４

道主催「人生会議」研修会

衣服の不用品提供に協力をお願いします

臨時特別給付金の手続きはお済みですか ３月は自殺対策強化月間

春のお彼岸 お参りの際には除雪の用意を

一部地域で一時的にテレビ視聴ができなくなります

活用してください　求人情報コーナー
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