
　認知症や健康について考え、話し合う場です。
日　時　４月８日㈮　13時～14時30分
対　象　どなたでも
内　容　テーマ「認知症の方の妄想」認知症の方

は物忘れ妄想や嫉妬妄想が出現する場合
があります。その背景には理由があり、
妄想の種類も含めて皆さんと一緒にお話
ししましょう。

　　　…………………………………………　
日　時　４月19日㈫　13時～14時30分
対　象　認知症の方と家族の方
内　容　認知症介護の悩みや負担の軽減、介護方
　　　　法などの相談を行っています。
　　　…………………………………………

≪共通項目≫
会　場　いきいき４♥６ ２階リラックスルーム
参加費　１回100円 （予約不要）
詳　細　道央佐藤病院　
　　　　大谷　☎０９０－３１１４－６６２０

　町立はまなす保育園（金崎理英園長）は、毎年４月
中旬から５月５日の「こどもの日」までこいのぼりを
大空に泳がせています。元気に泳ぐこいのぼりを、子
どもたちは毎年楽しみにしています。大空を泳いで
二十数年がたち、すっかり古くなってしまいました。
　ご家庭で眠っているこいのぼりがありましたら、ぜ
ひ譲ってください。
連絡先　同保育園　☎８３－２２７１

　介護予防教室です。認知症について正しく理解
していただくためのミニ講座を開き、認知症予防
運動を紹介・実践します。
日　時　４月13日㈬　13時30分～15時
対　象　60歳以上の方
会　場　いきいき４♥６　２階リラックスルーム
内　容　どのような方が認知症になるのか、認知
　　　　症の原因などを交えてお話しします。
　　　　※講座のあとは軽い運動を行います。
参加費　無料（予約不要）
詳　細　白老高齢者複合施設　☎８２－２２００

認知症カフェ介護予防サロン

オレンジかふぇ脳いきいき健康サロン

開館日時　４月１日㈮～11月30日㈬　
　　　　10時～17時（11月は16時まで）
　　　　※休館日は通常月曜日
詳　細　同館　☎０１４３－８４－２０６９

開園日時　４月16日㈯～11月20日㈰
　　　　９時30分～17時
　　　　※休園日は通常月曜日
詳　細　同湿原ビジターセンター
　　　　☎０１４３－８４－８４７０

登別市内施設のオープン
～登別の縄文時代を感じる「カント・レラ」～

環境省「日本の重要湿地500」選定
～「キウシト湿原」～

近郊のイベント情報を紹介します。（広報編集室）
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　新型コロナウイルス感染症の状況により中止
となる場合がありますので確認してください。


