
保健所の相談・検査（５月）

問い合わせ先：苫小牧保健所　☎３４－４１６８

名　称 日　時 内　容 申し込み
総合保健・医療相談 月～金曜日 保健、医療、福祉などの相談を行います。 随時受け付け

女性の健康相談 19日㈭ 妊娠、出産、子育てに関すること、性感染症、思春期や更
年期などの心身に関わる相談を行います。

要予約

こころの健康相談 16日㈪ こころの病気や、不登校・引きこもりなどについて、専門
医や保健師による相談を行います。

骨髄バンク登録 10日㈫
24日㈫

18歳～54歳までを対象に、各検査日の13時から登録のため
の採血を実施します。

HTLV-1抗体検査 24日㈫ 抗体検査を今まで受けたことが無い方が対象。
HIV検査
（エイズ相談）

10日㈫
24日㈫

検査（採血）後、約90分で結果が分かります。
無料・匿名の検査です。（要電話確認）

新型コロナウイルス感染状況により、各種検査を中止する場合があります。

問い合わせ先：健康福祉課　健康推進グループ　☎８２－５５４１

予防接種は全て予約制全て予約制となっております。接種予定日の前週の水曜日午前水曜日午前までに予約してください。
母子手帳は忘れずにお持ちください。接種時に母子手帳がない場合は接種することができません。

区 分 対象・接種回数・接種間隔 実施日 受付時間 会場

ロタ
生後６週から 24 週までに２回
１回の標準接種は生後２カ月から 14 週６日までに（接種間隔は
27 日以上あけて）

５月５月
10 日、17 日
24 日、31 日

毎週火曜日
　

ただし、祝日と
その前日は実施
していません。

13時 15 分

～

13 時 30 分

BCG 生後 5カ月から８カ月までに１回

4種混合
生後３カ月から７歳５カ月まで
初回接種…３回接種（標準の接種間隔は３～８週間）
追加接種…１回接種（初回接種３回完了後、12 カ月以上あける）

麻しん・風しん
混合予防接種
（MR)

1 期…1回接種（1歳以上 2歳未満の間に）
2期…1回接種（平成 28 年 4月 2日～平成 29 年 4月 1日生ま
　　　　　　　   れで、小学校就学前までに）

ヒブ
生後 2カ月から 5歳未満の間に（1回目は６カ月までに）
初回接種…３回接種（標準は４～８週間隔で１歳前までに）
追加接種…１回接種（標準は初回接種３回完了後 7～ 13 カ月後）

肺炎球菌

生後 2カ月から 5歳未満の間に（1回目は 6カ月までに）
初回接種…3回接種（標準は 4週間以上の間隔で 1歳前までに）
追加接種…1回接種（標準は初回接種 3回完了から 60 日以上
　　　　　　　　　   あけて 12 ～ 15 カ月までに）

B型肝炎 平成 28 年 4月生以降の生後２カ月から１歳未満までに３回
４週間隔で２回接種後、１回目から 20 週以上あけて 1回接種

水痘 1歳から 3歳未満までに 2回（1回目は生後 15 カ月までに）
接種間隔は 3カ月以上あけて（標準の接種間隔は 6～ 12 カ月）

ポリオ 接種ご希望の方は下記へ問い合わせてください
日本脳炎 今年度接種の対象になる方には個別通知しています
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談 ※対象児には通知します（変更があった場合も）ので、母子手帳をお持ちの上、直接会場へお越しください。

※健診のある日は、町立病院小児科は13時から14時10分まで休診となります。

対 象 実施日 受付時間 会 場
４カ月児健診（令和 4年 1月生） ５/27 ㈮ 12 時 10 分～ 12 時 20 分

いきいき４♥６

７カ月児相談（令和３年 10 月生）
ブックスタートパックプレゼント

５/27 ㈮  ９時～  ９時 10 分

10 カ月児健診（令和３年 7月生） ５/27 ㈮ 12 時～ 12 時 10 分
13 カ月児相談（令和３年 4月生） ５/27 ㈮ ９時 10 分～  ９時 20 分
１歳６カ月児健診（令和２年９月、10 月生） ５/６㈮ 12 時～ 12 時 30 分
２歳児健診（令和２年３月、４月生） ５/６㈮  ９時～  ９時 30 分
３歳児健診（平成 31 年 4月、令和元年 5月生） ６/３㈮ 12 時～ 12 時 30 分
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