
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年
がくねん

・提供
ていきょう

月
つき

 提示
て い じ

した主
しゅ

菜
さい

と副菜
ふくさい

メニュー １位
い

の温
おん

食
しょく

 

小 

学 

校 

１年生 １２月 コーンフライ、うの花炒り ③水ギョーザ 

２年生 １１月 ササミチーズフライ、マカロニサラダ ①豚  汁 

３年生 ８月 カジキ揚げ、ナムル ③水ギョーザ 

４年生 ７月 さば味噌煮、切り干し大根炒め ①豚  汁 

５年生 ６月 和風きんぴら包み、小松菜おかか和え ①豚  汁 

６年生 １月 イカフライ、春雨サラダ ③水ギョーザ 

中 

学 

校 

１年生 １０月 ビック肉団子（味噌味）、里芋の味噌炒め ①豚  汁 

２年生 ９月 かに玉、肉じゃが ①豚  汁 

３年生 ２月 鶏もも唐揚げ、なめ茸和え ①豚  汁 

 

0 

ぶどうゼリー

501人

みかんゼリー

353人

４日
か

（金
き ん

） 

令和
れ い わ

3年度
ね ん ど

最後
さ い ご

のリクエスト給 食
きゅうしょく

は、「みかんゼリー」と「ぶどう

ゼリー」から、どちらか食
た

べたいデザートを選
えら

んでもらいました。 

アンケートを実施しました。 

きゅうしょく    ひ 
がつ 

【アンケート対象者：白老町小中学校の児童・生徒、教職員】 

 

はじめての挑戦
ちょうせん

！デザートセレクトのリクエスト給食
きゅうしょく

！ 

〔回答者数 854名〕 〈アンケート結果
け っ か

〉 自分
じ ぶ ん

が選
えら

んだゼリー、覚
おぼ

えている

かな？学校
がっこう

別
べつ

の好
この

みでは、ぶどうが

多
おお

かったのは白老
しらおい

小
しょう

、萩野
は ぎ の

小
しょう

、 

白
しら

老中
おいちゅう

、白
はく

翔 中
しょうちゅう

。竹
たけ

浦
うら

小
しょう

はみか

んが多
おお

かったです。虎
こ

杖
じょう

小
しょう

は、ほ

ぼ半々
はんはん

の結果
け っ か

でした。どちらを選
えら

ん

でも大正解
だいせいかい

です！ 

ぶどうのフレッシュな香
かお

りと

みずみずしい味
あじ

わいです。 

ぶどうゼリー みかんゼリー 

令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

リクエスト給食
きゅうしょく

結果
け っ か

をまとめてご紹介
しょうかい

！ 

 
今年度
こ ん ね ん ど

のリクエスト給食
きゅうしょく

は、提示
て い じ

した主
し ゅ

菜
さい

と副菜
ふくさい

に合
あ

う温
おん

食
しょく

を、 

①豚
ぶた

 汁
じる

 ②けんちん汁
じる

 ③水
すい

ギョーザから考
かんが

えてリクエストしてもら

い、１番
ばん

多
おお

かったものを提供
ていきょう

しました。結果
け っ か

は次
つぎ

のとおりです。 

中学校３年生のリクエスト給食〈２月９日提供〉 

酸味
さ ん み

をおさえ、後味
あとあじ

もさっぱり

としたおいしさです。 

ゼリーは、こちらの２種類
しゅるい

！どちらも国産
こくさん

果汁
かじゅう

80％の美味
お い

しいゼリーです！ 

 

日本
に ほ ん

には昔
むかし

から「五味
ご み

五色
ごしょく

五法
ご ほ う

」 

という料理
りょうり

のことばがあります。色々
いろいろ

な味付
あ じ つ

けでさまざまな調理
ちょうり

方法
ほうほう

で彩
いろど

りを考
かんが

えた食事
しょくじ

が理想
り そ う

です。 

 

萩野
は ぎ の

小学校
しょうがっこう

 谷村
たにむら

真
まさ

美
み

栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

より 

 


