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　すくすく３・９は
今年で開設17年目。
子育て家庭が必要と
する支援の形が時代
とともに変わる中、

私たちもさまざまなご支援を頂きながら歩
んできました。
　最近はお子さんの乳幼児期から働かれる
親御さんが増え、昨年半ばには町内の保育
園の利用率が「０歳児の４割、１歳児の７
割弱、２歳児の７割強」に達しました。皆
さん子育てをしながら、仕事も頑張られて
いるのです。一方で「幼稚園や保育園に行
っても、時々すくすくで遊びたいなあ」と
いう親子さんの声も聞こえてきます。多様
な形でより利用しやすい施設を目指し、こ
の４月から休館日などを一部変更します。
　♥休館日を水曜に変更、金曜は通常開館
とします。乳幼児健診の前後にひろばで遊

べますので、気軽に来てくださいね。
　♥利用対象もこれまでの「主に３歳以下
の親子さん」から「就学前の親子さん」に
広げます。　
　♥月曜は終日「あかちゃんひろば」とし、
乳児親子さんや妊婦さんがゆったり利用で
きます。
　♥木曜の「みんなのひろば」は、30分拡
大して15時30分まで利用ＯＫです！幼稚園
や小学校帰りに遊びに来てね。

　この１年間、当コラム欄を通してお助け
ネットの活動を知ってもらうことができて、
感謝です。興味を持ってくださった方、ぜ
ひ新年度の「子育て支援サービス講習会」
に参加しませんか？進化し続ける「すくす
く３・９」で、一緒に活動してくれる仲間
が増えますように。
 （お助けネット代表　中谷通恵）

講座・イベント情報 日　程 講　師
連句を楽しもう講座　五七五・七七で結ぶ １日㈬　13～15時 日本連句協会北海道支部　中嶋祐子さん

デスカフェ ４日㈯　13～15時 山田麻以さん（納棺師）
手話で話そう講座 ８日㈬　13～15時 ろう者講師・手話通訳者
英語を楽しもう講座 10日㈮　11～13時 シルベストレ・バルガスさん（ダンス・語学講師）
ピリカメノコ祭 12日㈰　11～15時 会場：社台生活館
フランスお話会 13日㈪　13～15時 バチュ・ローマンさん（フランスの大学生）
げんきカフェ 15日㈬　10～12時 ラポラポスタッフ（看護師）

【定期開催】●アイヌ文様刺しゅう講座：３月10、11、24日　14～16時　　 ●ママカフェ：３月22日　11～13時
【サ ロ ン】●通常サロン：10～15時　コミュニティカフェ「ミナパチセ」
　　　　　　※サロン利用、講座参加無料　公式ラインで情報発信しています。気軽に相談してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事業は地域女性活躍推進事業を受託し開催しています。

NPO法人お助けネット／町子育てふれあいセンター　☎82－3926

LINE ID@307wxtxjウテカンパFacebook

　赤ちゃんから小学生まで親子で楽しめる本を用意しています。読書アドバイザー（JPIC）が年齢にあ
った絵本選びをお手伝いします。お子さんと一緒に遊びにきませんか？　貸し出しもしています。文庫
の利用は無料です。
開放日　３月13日㈪、27日㈪　 11時～16時30分　会　場　みみずく文庫（末広町４－10－５）
◆萩野児童館でのおはなし会
　日　時　３月11日㈯　13時30分

内　容　絵本「よるのおたんじょうかい」、
　　　　「ぴかぴかランドセル」など

詳　細　山下　☎０９０－６９９９－３９０２

会場はコミュニティカフェ「ミナパチセ」（社台191－10、電話は下記）、各講座ズーム参加可

　アイヌ刺しゅう講座参加者の作品展示やマルシェなど、女性たちの挑戦を応援するイベントです。合わせて町
地域女性活躍推進交付金事業として、「白老を○○なまちにしたい私達」をテーマに自由に思いを話してもらう
企画を、当日の会場参加とオンライン（ズーム）参加で実施します。「こんなまちにしたい」「こんなことをして
みたい」「こんな場所をつくりたい」など気軽に、いつも通りにお話を聞かせていただけるとうれしいです。
日　時　３月12日㈰　11時～15時　　会 場　社台生活館
同時開催「白老を○○なまちにしたい私達」　ズーム参加の申し込みは下記に電話かＥメール（utekanpa@gmail.com）で。


