
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カレー

９人

中華スープ 6

水ギョーザ 5人

卵スープ 4人

ポトフ 2人

その他 9人

「ごはん・若
わか

どり唐揚
か ら あ

げ・ナムル・牛乳
ぎゅうにゅう

」と一緒
いっしょ

に食
た

べたい温
おん

食
しょく

を給食
きゅうしょく

の献立
こんだて

の中
なか

から記入
きにゅう

してもらいました。 

白
し ら

老
おい

中学校
ちゅうがっこう

 2年生
ねんせい

 
が つ 

リクエスト給食
きゅうし ょく

の日
ひ

 24日
に ち

（火
か

） 

〈アンケート結果
け っ か

〉 
１位 カレー 

・好きだから 

・唐揚げと合うから          など 

２位 中華スープ 

・好きだから 

・他のメニューに合うと思ったから   など 

３位 水ギョーザ 

・おいしいから 

・唐揚げにはさっぱりしたものがいいと 

思ったから             など 

４位 卵スープ 

・卵が好きだから 

・唐揚げとナムルに合うと思ったから  など 

５位 ポトフ 

・栄養バランス的に良いと思ったから  など 

選
えら

んだ理由
り ゆ う

を記入
きにゅう

してもらいました。 

・麦
むぎ

ごはん 

・ポークカレー 

・若
わか

どり唐揚
か ら あ

げ 

・ナムル 

・牛
ぎゅう

 乳
にゅう

 

【今日
き ょ う

の献立
こ ん だ て

】 
第
だい

１問
もん

 「カレー」という言葉
こ と ば

の由来
ゆ ら い

は何
なん

でしょう？ 

  １.茶色
ちゃいろ

い  ２.ご飯
はん

にかける  ３.辛
から

い 

２位
い

 中華
ち ゅ う か

スープ 

３位
い

 水
す い

ギョーザ 

４位
い

 卵
たまご

スープ 

５位
い

 ポトフ 
〔回答者数 35 名〕 

第
だい

２問
もん

 日本
に ほ ん

で一番
いちばん

カレーを食
た

べる都道府県
と ど う ふ け ん

は 

どこでしょうか？ 

  １.北海道
ほっかいどう

  ２.埼玉県
さいたまけん

  ３.鳥取県
とっとりけん

 

正解
せいかい

は…『２.ご飯
はん

にかける』です。 

インドの言葉
こ と ば

の「タミール語
ご

」で、ご飯
はん

にかけるソース 状
じょう

の

もののことを「カリ」と呼
よ

ぶそうです。これが「カレー」に

変化
へ ん か

したといわれています。 

正解
せいかい

は…『３.鳥取県
とっとりけん

』です。 

理由
り ゆ う

ははっきりとわかってはいませんが、鳥取県
とっとりけん

でお米
こめ

が多
おお

く

作
つく

られていることや、カレーの付
つ

け合
あ

わせとして食
た

べられる 

ラッキョウの生 産 量
せいさんりょう

が全国
ぜんこく

１位
い

なのが理由
り ゆ う

ではないかと 考
かんが

え

られています。 


