
対　象　40～74歳の白老町国民健康保険加入者
実施期間　通年実施　　費　用　無料
持ち物　白老町国民健康保険証、国保特定健診受
　　　　診券（Ａ４サイズの薄黄色）
実施機関　生田医院 ☎８３－４１２６
　　　　北海道リハビリテーションセンター診療所
 ☎８７－２６１１
　　　　町立病院 ☎８２－２１８１
検査項目　診察、身体計測、血圧、血液検査、尿検
　　　　査、心電図検査
申し込み　事前予約制です（生田医院を除く）受付
　　　　時間が異なりますので、各病院へ申し込
　　　　みしてください。
詳　細　健康福祉課　健康推進グループ
　　　　☎８２－５５４１

　町立病院は、特定健診と一緒にがん検診が受け
られます。
がん検診　胃がん検診（1,200円）、大腸がん検診（500
　　　　円）、肺がん検診（無料）
申し込み　事前予約制です。病院へ直接申し込みし
　　　　てください。
お知らせ　腹部エコー検査などのオプション検査も
　　　　追加できます。希望の方は予約時に伝え
　　　　てください。
詳　細　町立病院　☎８２－２１８１

　生活習慣病予防に運動で汗を流しませんか。
対　象　一般
日　時　６月１日㈭、15日㈭、29日㈭
　　　　13時～13時45分
会　場　いきいき４・６　交流センター
参加費　月2,000円
詳　細　講師　山下千鶴
　　　　☎０９０－１５２５－０６５９

日　時　６月５日㈪　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　13時～16時30分
会　場　町役場
　　　－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－
日　時　６月９日㈮　14時45分～16時30分
会　場　いきいき４・６
詳　細　健康福祉課　健康推進グループ
　　　　☎８２－５５４１

　登別市クリンクルセンターに搬入された自転車や家
具などを修理した再生展示品の販売を行います｡
申込期間　６月１日㈭～14日㈬ 
会　場　登別市クリンクルセンター敷地内
対象者　登別市または白老町に在住の満18歳以上の方
販売品　自転車（子ども用、大人用）､家具など｡
申込方法　①クリンクルセンターに来館の上、申込
　　　　　書に必要事項を記入し提出。
　　　　②インターネットの地元の掲示
　　　　　板『ジモティー』（右二次元コー
　　　　　ド）で購入を希望する商品ペー
　　　　　ジから登別市環境対策グループ宛にメー
　　　　　ル送信。※申し込みは１人１点まで。
詳　細　登別市市民生活部　環境対策グループ
　　　　☎０１４３－８５－２９５８（クリンク
　　　　ルセンター内）　平日９時～17時

～講話とムックリ演奏
　　　　　　「白老に宇梶静江さんを迎えて」～
日　時　６月17日㈯　13時～14時30分
会　場　シマフクロウの家（東町３－３－４）
講　師　山丸和幸さん（白老アイヌ協会理事長）
　　　　このほか、ムックリ演奏者を迎えます。
参加費　1,500円　　　定　員　20人
申し込み　Ｅメール（ainugaku@gmail.com）か下
　　　　記に電話で。※３月予定の延期開催です。
詳　細　シマフクロウの家　
　　　　☎０８０－５４５９－７７８８

　町は障がい（身体・知的・精神）のある方の身
近な相談者として、相談員を配置しています。気
軽に相談してください。
相談員　堂前　文男さん　☎８７－３１２５
　　　　熊谷　延代さん　☎８２－５５９９
詳　細　健康福祉課　福祉支援グループ
　　　　☎８２－５５４１

　お手元の療育手帳は、再判定の時期を過ぎてい
ませんか。再判定には申し込み手続きが必要です。
申込先　いきいき４・６　健康福祉課窓口
対象者　18歳以上で再判定時期が２年以上過ぎて
　　　　いる方
申込期限　６月23日㈮　巡回日 ７月25日㈫、26日㈬
巡回会場　室蘭市障害者福祉総合センター・ぴあ216
　　　　（室蘭市東町２－１－６）
詳　細　健康福祉課　福祉支援グループ　☎８２－５５４１
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