
対　象　小学生　※未就学児のきょうだいは保護
　　　　者同伴で可。
日　時　６月17日㈯　10時～11時30分
会　場　ウポポイ横のウレシパの杜
内　容　森歩きやクイズ、宝さがし、バードウオ
　　　　ッチングなど
集合・解散　駅北観光インフォメーションセンター、

または子育てふれあいセンター「すくす
く３・９」のどちらかを、申し込み時に
伝えてください。※悪天候の場合は当日
８時30分に連絡します。

持ち物　帽子、長袖長ズボン、軍手、タオル
参加費　無料　　定　員　20人　※要申し込み
主　催　NPO法人ウレシパの杜、ポロトの森フィ
　　　　ールドミュージアムを考える会
共　催　NPO法人お助けネット
申し込み　６月９日㈮までに下記に電話で。
詳　細　子育てふれあいセンター「すくすく３・９」
　　　　ＮＰＯ法人お助けネット
　　　　☎８２－３９２６
　　　　☎０９０－６２１５－３９２０

特別合同企画「ウレシパの杜」で森あそび
～みんなで歩いて行ってみよう～

対　象　町内に居住または通勤、通学をしている
個人の方、町内のサークルなどに加入し
ている方（高校生含む）。小中学生の作
品は学校で指導の上、まとめて提出して
ください。

募集原稿　創作、評論、郷土史、自分史など（400
字詰め原稿用紙50枚以内）/随筆、紀行
（同10枚以内）/詩（３編以内）/短歌、俳
句、川柳（５首･句）

　　　　※原稿枚数・作品点数は厳守願います。
投稿規定　・原稿用紙に楷書で手書きのもの、また
　　　　　はパソコンなど使用も可。その際はデ
　　　　　ータを同時に提出してください（後日
　　　　　返却します）
　　　　・住所、名前（ペンネーム可）、電話番
　　　　　号を別紙に記載してください。
　　　　・写真や絵、表などの資料を挿入する場
　　　　　合は現物またはコピーを添付。
締め切り　７月31日㈪
※編集作業をお手伝いくださるボランティアを募
集しています｡図書カードを贈呈させていただ
きます｡期間は８月1日㈫～10月30日㈪（４回
程度）

詳　細　〒059－0906
　　　　本町１－1－１　白老コミセン内（３階）
　　　　白老町文化団体連絡協議会　
　　　　事務局　☎８５－２９００
　　　　岩間　　☎８２－３１８５

　50㎝四方の網を踏まないように歩く「ふまねっ
と運動」は、歩行機能や認知機能の改善につなが
るといわれています。
　白老では「はっぴーふまねっとクラブ白老」
（吉村智代表）が、行政や社協、介護施設などと
連携しながら活動しています。５人以上の要望に
沿い、出前講座を実施しています。指導資格を取
得したサポーターが訪れ、１時間から１時間30分
ほど指導します。
　慎重な歩行から順番を決めたステップまで、交
流を兼ねたレクリエーションとしても楽しめます。
サポーターになりたい方も募集しています。
受講料　実費　　申し込み　下記まで電話で。
詳　細　事務局　島崎
　　　　☎０９０－６２１７－１５１８

　初めての方も気軽に作製できる消しゴムはんこ。
オリジナルのイラストや好きなマークなど、自分
だけの楽しいはんこを一緒に作ってみませんか。
日　時　６月22日㈭　10時～11時30分
会　場　すくすく３・９　和室　　対　象　一般
講　師　野本あゆみさん（お助けネットスタッフ）
定　員　10人（要申し込み）
参加費　700円（材料費）※託児を利用の方は、お
　　　　子さん１人につき託児費300円が必要です。
締め切り　６月15日㈭
詳　細　子育てふれあいセンター「すくすく３・９」
　　　　ＮＰＯ法人お助けネット
　　　　☎８２－３９２６
　　　　☎０９０－６２１５－３９２０

　会員がこの日のために丹精した作品約40点を展
示します。
日　時　６月７日㈬、８日㈭　10時～16時
会　場　白老コミセン　ロビー（入場無料）
　　　　※会員を募集しています。
詳　細　香西　☎８２－４３５３

「白老郷土文芸」第43号原稿募集

“ふまねっと運動”出前講座

オリジナル消しゴムはんこ作り

白老盆栽連盟・白老北栽会春季盆栽展

　

　本号は５月17日現在の情報に基づき掲載して
います。イベントなどは開催中止の場合があり
ますので確認してください。


