
　講座に参加された方からの質問と中山先生からの回答、参加された方の感想を紹介します。

※前年度訪問実績　　４4件

　　　　　　　　　　　

　　　　

　

　　　　家庭教育支援員　

　 　　

　

34件 154件10件

するかも

198件

41件 33件 5件 3件

訪問を希望
希望しないアンケート実数 訪問希望する

実施できず訪問実施 電話・メール相談

　家庭教育支援事業　　　〔子育て支援課〕

申込み数

　　　　　　　　　　　　令和5年3月10日現在

73号から77号まで、

年間5号発行しました。

〇小学校 ４校で実施

就学時知能検査時に保護者向けに家庭教育支援員が

講話をしました。

〇中学校 実施なし

〇小学校（1校） 2 回

〇子育て関係機関職員研修会
バックナンバーあり
ます。ご希望の方は
子育て支援課まで！
☎８５－２０２１

昨年度も、訪問相談を始め、子育て講座や講師派遣

など様々な活動をおこないました。

町内認定こども園・保育

園・教育委員会・子育て

支援関係者が集まった

「子育て世代包括支援セ

ンターの情報交換会」で

メディアの講座を実施

「子育てハッピーアドバイス」

～子育てがラクになるコツ教えます～

講 師 真生会富士山病院診療内科医部長

明 橋 大 二 先 生

場 所 白老コミュニティセンター

201号室

参加者 60名

子育ての悩みの
９割は、年齢で解決

します。肩の力を抜

いて、子どもの良い

ところに目を向けて

みましょう。

講師先生からの

魔法のことば



（相談場所は訪問、電話、子育て支援施設、ＺＯＯＭ等希望に応じてます）

（無料です。演題メニューもたくさんありますので、ご相談に応じます。）

子育ての情報提供や悩みに個別に対応します。

第２回子育て講座

申込み・問い合わせ ➡ 白老町子育て支援課 ８５－２０２１・チーム直通（中谷）０９０－１５２８－９０１８

家庭教育支援員の紹介 やまざき しょうこ

山 﨑 翔 子

です
よろしくお願いします。

白老移住5年目 4歳と1歳の子育て真っ最中の

子育て支援員です。

「札幌から引っ越して、白老での子育て大変じゃない？」と聞かれることもありますが 私はこの

町で子育てできることがとても幸せだと感じています。

季節を満喫できる森や野原 海から登る朝陽 燃えるような夕焼け 今にもこぼれ落ちそうな星たち。

夜遅くなっても明るいままの都市では感じられない自然のリズムが暮らしのすぐそばにあります。

道を歩けば 優しい町民の方と挨拶を交わしたり お裾分けをいただいたり…

人のあたたかさもたくさん感じます。

自然と人の豊かさを感じながら 親子で育ってゆける魅力いっぱいの町です。

しかし そう思えるようになったのも つい最近。

保育士経験があっても わが子を育てるのは初めて。

わからないことばかり。不安になることばかり。

何が正解？何しなきゃダメ？そんな思いで 検索ばかり。

唯一のパートナーである夫は朝から夜まで仕事。

置いていかれてしまったようで とても心細くなる日もありました。

周りの人にもなかなか頼れませんでした。

苦しい時は 自然の豊かさに心を馳せる時間もないように感じました。

白老で暮らしていく中で あたたかい子育て支援に携わる方々に出会い 少しずつ安心して子育て

できるようになりました。

もっといろんな人の力を借りて 子育てしていいんだ。

子育てに正解なんかないんだ。

そう思えるようになったのは この“何もない”と言われる白老で 自然も 人も 支援も“ある”を

見出せたから。

わたしが助けてもらった分 次の方へ恩送りしていきたいと思っています。

こんな ゆるゆるな相談員もおりますので 困ったことがなくても お話したいな と思った方は

いつでもご連絡お待ちしております。

個 別 相 談

講師派遣サービス

子育て・孫育て・市民活動の講師として

園・学校で

職場では

団体で

PTA活動・研修会・授業の外部講師として（参観日の懇談会・父母向け講座・学級レクなど）

職場研修・父母支・両立支援の講師として（父親の子育てのコツや楽しい家庭つくりのヒントに・・・）


