
発行日 令和6年4月5日

雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 土日他

パート

18歳 ～ 64歳
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日程度 水日祝他

職　種 ／ 求人番号
採用人数 ／ 雇用期間

介護スタッフ（デイサービス
絆）【午前】

960 円
～

960 円
9:00 ～ 13:00

有限会社　ケアサ
ポート赤坂

苫小牧市

免許 : 介護職員初
任者研修修了者あれ
ば尚可／ホームヘル
パー２級あれば尚可

免許 : 介護職員初
任者研修修了者あれ
ば尚可／ホームヘル
パー２級あれば尚可01190- 2895741 苫小牧市しらかば町3

丁目2-18

公 開 日 : R6 . 4 . 4

介護スタッフ（デイサー
ビス　絆）【午後】

960 円
～

960 円
12:30 ～ 16:30

有限会社　ケアサ
ポート赤坂

苫小牧市

01190- 2896641 苫小牧市しらかば町3
丁目2-18

公 開 日 : R6 . 4 . 4

朝食レストラン【ホテ
ル】

1,200 円
～

1,200 円

4:30 ～ 11:00
6:30 ～ 11:00
7:00 ～ 11:00

ルートインジャパン
株式会社　ホテル
ルートイン苫小牧駅
前

免許 : 不問

01190- 2905441 苫小牧市王子町3丁
目2-15

公 開 日 : R6 . 4 . 4

食肉加工員 960 円
～

960 円

9:00 ～ 12:00
8:00 ～ 12:00
9:00 ～ 16:00

株式会社　アシスト
ファクトリー

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2907641 苫小牧市ときわ町3丁
目15番18号

公 開 日 : R6 . 4 . 4

週 刊（毎週金曜 15時発行）

ハローワークとまこまい 求人情報（パートタイム）
★ この求人情報は求人票の一部の内容を掲載しています。詳しい内容は、ハローワーク

インターネットサービスでご確認いただくか、ハローワークの職業相談窓口までお問い合わせください。

★ 求人への応募にはハローワークが発行する「紹介状」が必要となります。

★ ハローワークでは随時紹介を行っているため、すでに「採用済」の場合がありますのでご了承ください。

ハローワークとまこまい 苫小牧市港町1丁目6番15号 TEL 0144-32-5221

ワークプラザとまこまい 苫小牧市表町5丁目11番5号 ふれんどビル3F TEL 0144-35-8689
求人番号を入力して

求人票が見れるよ！

ＱＲコードで

アクセス

ワークプラザとまこまい

Access : 車もJRもバスもとても便利

Information : 求人検索パソコン10台
広いフロアでゆったり相談できます

マザーズコーナー
仕事と子育てを両立するあなたをサポート
キッズコーナーありお子様連れもOK!

駐車場あり（90分無料、連絡通路で直結）
JR苫小牧駅南口となり、駅前バス乗降場近く

ぜひ、ご利用ください！！
苫小牧駅

交 番 ふれんどビル３階 Ｐ

タクシー

のりば

ご利用時間

9：00～17：00
（土・日・祝日・年末年始除く） 雇用保険業務は

取り扱っておりません

ふれんどビル

の駐車場だよ

この求人情報紙は、ハローワーク苫小牧のホームページでもご覧になれます。

また、ホームページ内では、苫小牧、白老、厚真、安平、むかわ、日高、平取の求人

を簡単に探す「求人検索：かんたん」や、より詳細な条件で探す「求人検索：くわしく」

ボタンがあるので、ぜひご活用ください。ハローワークインターネットサービスにつな

がりますので、最新の求人情報を確認することができます。

 （パートタイム） P 1



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 日祝他

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 日　給 週 2 日 ～ 週 3 日 土日祝他 普通運転免許

パート

59歳以下
2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 土日他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日程度 日他 普通運転免許

パート

71歳以下
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 月　給 週 3 日 ～ 週 3 日 日他 普通運転免許

パート

69歳以下
5人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 5 日程度 他

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日程度 他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 日祝他

清掃員 960 円
～

960 円
8:00 ～ 15:00

医療法人　奏和会
苫小牧緑ケ丘病院

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2913441 苫小牧市清水町1丁
目5-7

公 開 日 : R6 . 4 . 4

ミルクタンク洗浄作業
員

1,200 円
～

1,200 円

8:00 ～ 16:00
の間の

6Ｈ程度

共立運輸　株式会
社

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2924941 苫小牧市あけぼの町2
丁目2番17号

公 開 日 : R6 . 4 . 4
認定調査員（会計年度任
用職員）【介護保険係】

1,234 円
～

1,234 円
8:45 ～ 17:15

苫小牧市役所　福
祉部　介護福祉課

苫小牧市 免許 : 看護師／准看
護師／介護支援専門員
（ケアマネージャー）

01190- 2941941 苫小牧市旭町4丁目
5-6

公 開 日 : R6 . 4 . 4

訪問介護員（共同
住宅ファインハート）

1,110 円
～

1,260 円

6:00 ～ 9:00
6:00 ～ 12:00
15:00 ～ 21:00

株式会社　ＯＮ　Ｗ
ＡＲＤ　ＮＥＸＴ

苫小牧市 免許 : 介護職員初
任者研修修了者

01190- 2942141 苫小牧市澄川町4丁
目9-22 ｵｰｼｬﾝヴｨﾗ
103号

経験 : 介護経験

公 開 日 : R6 . 4 . 4

看護師または准看護
師

1,190 円
～

1,210 円
9:00 ～ 15:00

株式会社　コミュニ
ティミヤカワ

免許 : 看護師／准
看護師

01190- 2821141 苫小牧市沼ﾉ端中央4
丁目3番20号

公 開 日 : R6 . 4 . 3

送迎運転手 1,166 円
～

1,167 円

7:00 ～ 16:00
7:00 ～ 18:00
7:00 ～ 14:30

医療法人社団　よし
だ内科循環器クリニッ
ク

01190- 2824841 苫小牧市木場町2丁
目8番1号

公 開 日 : R6 . 4 . 3

店舗スタッフ 960 円
～

1,050 円

9:00 ～ 14:00
16:00 ～ 20:00

株式会社　甚べい 苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2825241 苫小牧市山手町1丁
目3-2

公 開 日 : R6 . 4 . 3

事務職員（夜間・休
日急病センター）

1,120 円
～

1,400 円

8:30 ～ 22:00
の間の

3Ｈ以上

一般社団法人　苫
小牧市医師会

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2721541 苫小牧市旭町2丁目
4-20

経験 : レセプト経験

公 開 日 : R6 . 4 . 2
介護職員（グループホーム
コスモスとまこまい）

960 円
～

960 円

9:30 ～ 17:00
13:00 ～ 17:00

社会福祉法人　勤
医協福祉会　勤医
協苫小牧在宅総合
センター

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2723741 苫小牧市山手町2丁
目14-9

公 開 日 : R6 . 4 . 2

マツエク専門美容師 990 円
～

1,530 円

9:00 ～ 20:00
の間の

3Ｈ以上

ｒｉｎｎａｃｃｈ
ｉ

苫小牧市 免許 : 美容師

01190- 2763441 苫小牧市ｳﾄﾅｲ北2丁
目1-7

経験 : 美容師経験

公 開 日 : R6 . 4 . 2
 （パートタイム） P 2



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 他 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 日祝他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他 普通運転免許

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 土日祝他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 他

パート

60歳以上
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 5 日 他

パート

59歳以下
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日程度 日祝他

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 月日祝他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日以内 他 普通運転免許

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日以内 他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他 普通運転免許あれば尚可

免許 : 介護福祉士あれば尚可／介護
職員実務者研修修了者あれば尚可／
介護職員初任者研修修了者あれば尚
可
経験 : 介護業務経験あれば尚可だ
が、経験年数ではなくお年寄りとの関わり
が好きか、施設の方針に共感出来るかど
うかが大事と考えています。

ネイリスト 960 円
～

1,500 円

9:00 ～ 20:00
の間の

3Ｈ以上

ｒｉｎｎａｃｃｈ
ｉ

苫小牧市

01190- 2764741 苫小牧市ｳﾄﾅｲ北2丁
目1-7

経験 : セルフネイル
経験、実務経験

公 開 日 : R6 . 4 . 2

仏壇仏具の販売およ
び配達員

960 円
～

960 円

8:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

株式会社　吉本仏
壇店

01190- 2778841 苫小牧市錦町2丁目
1-17号

公 開 日 : R6 . 4 . 2

事務職 960 円
～

1,060 円

8:30 ～ 17:00
の間の

5Ｈ程度

株式会社　シュウテッ
ク

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2779241 苫小牧市船見町2丁
目6-10 2F

経験 : 建設事務経
験あれば尚可

公 開 日 : R6 . 4 . 2

食器洗浄業務及び
調理補助

960 円
～

980 円

11:00 ～ 14:00
17:00 ～ 21:00

株式会社　ホテル
ニュー王子

免許 : 不問

01190- 2619741 苫小牧市表町4丁目
2-10

経験 : 飲食店等での食器洗
浄及び調理補助経験

公 開 日 : R6 . 4 . 1
（請）野菜の選果、袋詰め、仕
分け作業【６０歳以上】 1,100 円

～
1,400 円

9:00 ～ 15:00
の間の

5Ｈ程度

モースアグリ　株式会
社

苫小牧市 免許 : フォークリフト運転
技能者あれば尚可

01190- 2623841 苫小牧市日吉町4丁
目4番17号

経験 : フォークリフト
運転技術

公 開 日 : R6 . 4 . 1

（請）清掃員（北
海道メンタルケアセン
ター）

970 円
～

970 円

7:00 ～ 12:00
8:00 ～ 12:00
11:00 ～ 15:00

株式会社　あかつき 苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2627741 苫小牧市字錦岡495
番地の1243

公 開 日 : R6 . 4 . 1

歯科衛生士 1,300 円
～

1,600 円

9:30 ～ 19:00
の間の

4Ｈ程度

医療法人社団　育
栄会

免許 : 歯科衛生士

01190- 2644641 苫小牧市大成町2丁
目3番1号

公 開 日 : R6 . 4 . 1

駐車場誘導スタッフ 1,030 円
～

1,030 円

7:00 ～ 10:00
15:30 ～ 21:30

株式会社　東横イン
苫小牧駅前

01190- 2669641 苫小牧市王子町3丁
目2-21

公 開 日 : R6 . 4 . 1

調理 1,030 円
～

1,030 円

5:00 ～ 9:00
5:30 ～ 9:30

株式会社　東横イン
苫小牧駅前

免許 : 不問

01190- 2670041 苫小牧市王子町3丁
目2-21

公 開 日 : R6 . 4 . 1

介護員（しらかばの
郷）

1,130 円
～

1,130 円
9:30 ～ 15:00

社会福祉法人　苫
小牧慈光会

苫小牧市

01190- 2672841 苫小牧市字樽前216-
5

公 開 日 : R6 . 4 . 1
 （パートタイム） P 3



雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

64歳以下
3人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 4 日 ～ 週 6 日 日祝他

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 土日他 普通運転免許（AT限定不可）

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 月日他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 4 日 ～ 週 5 日 他

パート

64歳以下
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 日他 普通運転免許

パート

64歳以下
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日 ～ 週 3 日 日他

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 1 日 ～ 週 5 日 木日祝他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他 普通運転免許あれば尚可

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 日他

パート

18歳以上
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 3 日 ～ 週 4 日 他

食品製造スタッフ 960 円
～

980 円

8:00 ～ 17:00
の間の

4Ｈ以上

株式会社　川秀　苫
小牧工場

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2678941 苫小牧市汐見町2丁
目2-11

公 開 日 : R6 . 4 . 1

中古車の清掃スタッフ
◆アルバイト◆

1,200 円
～

1,200 円

9:00 ～ 17:30
の間の

4Ｈ以上

Ｓ－ＴＲＡＤＥ
株式会社

苫小牧市 免許 : 大型自動車
免許あれば尚可

01190- 2689341 苫小牧市字沼ﾉ端255
番地の260

公 開 日 : R6 . 4 . 1

（請）施設内清掃
員【柳町】

960 円
～

960 円

7:00 ～ 10:30
11:30 ～ 14:30

北海道クリーン開発
株式会社

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2695141 苫小牧市寿町2丁目
3-14

公 開 日 : R6 . 4 . 1

（請）病院清掃員
【北栄町】

1,000 円
～

1,000 円
6:30 ～ 10:30

北海道クリーン開発
株式会社

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2696041 苫小牧市寿町2丁目
3-14

公 開 日 : R6 . 4 . 1

介護職員【デイハウスさ
くら】☆即面接求人☆

960 円
～

1,000 円
8:15 ～ 17:15

有限会社　ライフデザ
イン

苫小牧市 免許 : 介護福祉士あれ
ば尚可／介護職員初任
者研修修了者あれば尚可
／ホームヘルパー２級あれ
ば尚可01190- 2595441 苫小牧市桜木町2丁

目19番5号

公 開 日 : R6 . 3 . 29

看護師【デイハウスさ
くら】

1,000 円
～

1,200 円
8:15 ～ 17:15

有限会社　ライフデザ
イン

苫小牧市 免許 : 看護師／准
看護師

01190- 2596741 苫小牧市桜木町2丁
目19番5号

公 開 日 : R6 . 3 . 29

歯科衛生士 1,300 円
～

2,000 円
8:30 ～ 12:40

とまこまい歯科クリニッ
ク

免許 : 歯科衛生士

01190- 2597641 苫小牧市木場町1丁
目5番6

公 開 日 : R6 . 3 . 29

共同生活援助事業
所の世話人

960 円
～

960 円

15:00 ～ 20:00
13:00 ～ 19:00

有限会社　ＥＺＯ
コーポレーション

苫小牧市

01190- 2599141 苫小牧市木場町1丁
目4番13号BTCﾋﾞﾙ3
階

公 開 日 : R6 . 3 . 29

世話人 960 円
～

1,004 円

8:00 ～ 19:00
の間の

6Ｈ程度

株式会社　進幸 苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2600741 苫小牧市表町1丁目3
番4号 大東ﾋﾞﾙ303号

公 開 日 : R6 . 3 . 29

（請）ショッピングカー
ト回収業務【柳町】

960 円
～

960 円

9:00 ～ 13:00
13:00 ～ 17:00

株式会社　東洋実
業　苫小牧営業所

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2601641 苫小牧市若草町3丁
目2番1号 苫小牧共
栄火災ﾋﾞﾙ3F

公 開 日 : R6 . 3 . 29
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雇 用 形 態
年　　　齢

賃　　　金 就 業 時 間 事 業 所 名
就 業 場 所

事業所所在地
必要な免許・

資格経験
職　種 ／ 求人番号

採用人数 ／ 雇用期間

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日程度 月火金土日祝

パート

59歳以下
1人 ／ 雇用期間定めなし 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 時　給 週 2 日以上 日祝他

パート

不　　問
1人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 書類 時　給 週 5 日 ～ 週 5 日 土日祝他

パート

不　　問
2人 ／ 雇用期間定めあり 選 考 方 法 賃 金 形 態 週所定労働日数 休　　日

面接 ・ 筆記 時　給 週 3 日 ～ 週 5 日 他

（請）清掃員　【晴
海町】

960 円
～

960 円
8:00 ～ 12:00

株式会社　東洋実
業　苫小牧営業所

苫小牧市 免許 : 不問

01190- 2602941 苫小牧市若草町3丁
目2番1号 苫小牧共
栄火災ﾋﾞﾙ3F

公 開 日 : R6 . 3 . 29

歯科助手 1,000 円
～

1,000 円

8:40 ～ 13:10
14:30 ～ 18:20

関歯科医院 免許 : 不問

01190- 2603141 苫小牧市美園町2丁
 目3-7

 

経験 : 歯科助手勤
務経験

公 開 日 : R6 . 3 . 29
資材の出荷準備・入荷資材の仕
分け・整備業務（安平町） 1,300 円

～
1,300 円

8:30 ～ 17:10

株式会社　アシタバ 勇払郡安平町 免許 : フォークリフト
運転技能者

01240- 5813341 札幌市東区北14条東
15丁目3-5 STﾋﾞﾙ4F

経験 : フォークリフト実務経
験１年以上（ブランクがあって
もＯＫ）

公 開 日 : R6 . 3 . 29

靴と関連商品の接客販
売／北海道苫小牧市

1,100 円
～

1,300 円
8:40 ～ 14:40

株式会社　ジーフット 苫小牧市 免許 : 不問

13010-37273441 東京都中央区新川1
丁目23番5号 新川ｲｰ
ｽﾄ5F

公 開 日 : R6 . 3 . 29
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