
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きゅうしょく      ひ 

 

 白
しら

老
おい

町
ちょう

には、牛肉
ぎゅうにく

や海産物
かいさんぶつ

、たまご、しいたけなどの特
とく

産品
さんひん

が

たくさんあります。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、「ふるさと給 食
きゅうしょく

」として、

白老産
しらおいさん

の食材
しょくざい

やアイヌの伝統
でんとう

料理
りょうり

を用
もち

いた給 食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

します。 

ふるさとの味
あじ

をおいしくいただきましょう！ 

本日
ほ ん じ つ

の献立
こ ん だ て

 

麦
む ぎ

ごはん 

ハッシュドビーフ 

カニカマナムル 

牛
ぎゅう

 乳
にゅう

 

ハッシュドビーフ 

５月
がつ

に続
つづ

き、白老
しらおい

の大町
おおまち

商店街
しょうてんがい

にある敷島
しきしま

ファームさん直営店
ちょくえいてん

の「おいしい肉屋
に く や

 

さん」から、約
やく

50 ㎏の「白老産
しらおいさん

黒毛
く ろ げ

和牛
わぎゅう

ピリカルージュ」を寄贈
き ぞ う

していただきました。

今日
き ょ う

の献立
こんだて

は、ピリカルージュをたっぷり使
つか

った『ハッシュドビーフ』です。感謝
かんしゃ

の

気持
き も

ちを大切
たいせつ

に味
あじ

わって食
た

べましょう。 

令和
れ い わ

７年
ね ん

１月
が つ

28日
に ち

（火
か

） 

ハッシュド 

ビーフ 

カニカマ 

ナムル 

牛乳
ぎゅうにゅう

 ハッシュドビーフ 

ハッシュ＝細
ほそ

切
ぎ

り ビーフ＝牛肉
ぎゅうにく

が名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

で、19世紀
せ い き

頃
ころ

ヨーロッパで発祥
はっしょう

したといわ

れています。まろやかな深
ふか

みのある味
あじ

わいが人気
に ん き

です。 

ハヤシライス 

日本
に ほ ん

生
う

まれの洋食
ようしょく

で、早矢仕
は や し

有
ゆう

的
てき

さんが考案
こうあん

したことから「ハヤシ」と名付
な づ

けられたとい

われています。ハッシュドビーフよりトマトの風味
ふ う み

が強
つよ

く、酸味
さ ん み

が特徴
とくちょう

です。 

ビーフストロガノフ 

ロシア発祥
はっしょう

の料理
りょうり

で、サワークリームを入
い

れて煮込
に こ

むため、少
すこ

し白
しろ

っぽい色
いろ

をしています。

サワークリームの酸味
さ ん み

が特徴
とくちょう

で、ハッシュドビーフより濃厚
のうこう

な味
あじ

わいが特徴
とくちょう

です。 

ハッシュドビーフ、ハヤシライス、ビーフストロガノフどれも牛肉
ぎゅうにく

と玉
たま

ねぎを使
つか

った、見
み

た

目
め

の似
に

たような料理
りょうり

ですが、その違
ちが

いを紹
しょう

介
かい

します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食
きゅうしょく

から知
し

ってみよう！ ふるさと白老
し ら お い

 

黒毛
く ろ げ

和牛
わぎゅう

「ピリカルージュ」について 

「ピリカルージュ」とは白老
しらおい

町内
ちょうない

 

の株式
かぶしき

会社
がいしゃ

敷島
しきしま

ファームで育
そだ

てられた 

経産
けいさん

肥育
ひ い く

牛
ぎゅう

（子牛
こ う し

を生
う

んだ経験
けいけん

のある 

母牛
ははうし

）のブランド牛
ぎゅう

です。 

余分
よ ぶ ん

な脂肪
し ぼ う

が少
すく

ないため色
いろ

鮮
あざ

やかな赤身
あ か み

で、あっさりとした味
あじ

わ

いのお肉
にく

です。 

※ピリカはアイヌ語
ご

で「 美
うつく

しい」ルージュはフランス語
ご

で「赤
あか

」を 

意味
い み

します。 

白老町
しらおいちょう

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

を通
つう

じて、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の皆様
みなさま

に敷
しき

島
しま

ファ

ームのピリカルージュを知
し

っていただく機会
き か い

ができて非常
ひじょう

に

うれしく思
おも

います。 

 白老町
しらおいちょう

の自然
し ぜ ん

の恵
めぐ

みを受
う

けて飼育
し い く

された黒毛
く ろ げ

和牛
わぎゅう

「ピリカ

ルージュ」をご賞味
しょうみ

ください。 

               株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 敷島
しきしま

ファーム 

生産者
せいさんしゃ

の敷
しき

島
しま

ファームさんからのメッセージ 

 

敷島
しきしま

ファームは、白老町
しらおいちょう

にある日本
にっぽん

製紙
せ い し

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

と連携
れんけい

し、紙
かみ

を

製造
せいぞう

する工程
こうてい

の中
なか

で発生
はっせい

する紙
かみ

パルプ（植物
しょくぶつ

の繊維
せ ん い

）を使用
し よ う

した

高消化性
こうしょうかせい

セルロース飼料
しりょう

「元気
げ ん き

森森
もりもり

」をピリカルージュとなる牛
うし

たちに

与
あた

えて育
そだ

てています。 

日本
にっぽん

製紙
せ い し

は、未利用
み り よ う

資源
し げ ん

（利用
り よ う

していなかった資源
し げ ん

）である紙
かみ

パルプ

を牛
うし

のえさとして売
う

って収 入
しゅうにゅう

をえることができ、敷島
しきしま

ファームは、え

さを安定
あんてい

して牛
うし

に与
あた

えることができます。 

敷島
しきしま

ファームのピリカルージュは、地域
ち い き

のみんなで連携
れんけい

しあって

元気
げ ん き

もりもりに育
そだ

てられた牛
うし

たちです。 

ぜひ、この機会
き か い

に味
あじ

わってみてください！！ 

ピリカルージュと地域
ち い き

連携
れんけい

について 

高消化性
こうしょうかせい

（消化
しょうか

吸収性
きゅうしゅうせい

の高
たか

い）セルロース飼料
しりょう

「元気
げ ん き

森森
もりもり

」 

〔白老町役場農林水産課農水産グループ〕 


