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 9月の新着図書リスト 白 老 町 立 図 書 館
 電話(0144)82-3000

請求記号 書　名 著　者 出版社

総記

007.6-ｲ
今すぐ使えるかんたんWord & Excel
2024　Office 2024/Microsoft
365両対応

技術評論社編集部 /著
AYURA /著

技術評論社

007.6-ｻ
Googleスプレッドシート便利帳　今日か
ら役立つ　How to finish your work
at once

佐藤 大介 /著
SBクリエイティ
ブ

019.5-ﾅ お年よりと絵本をひらく 中村 柾子 /著 福音館書店

019.9-ﾎ
本は友だち　人生を変える一冊と出合うた
めに

扶桑社

021.4-ｲ
今すぐ使えるかんたん実例満載自治会・町
内会・PTAですぐに使える書類のつくり方
Word & Excel対応版

AYURA /著 技術評論社

哲学・宗教

159-ﾌ
ほどよく孤独に生きてみる　93歳の心療
内科医の心を自由にする言葉

藤井 英子 /著 サンマーク出版

183-ｽ
お経の意味がやさしくわかる本　各宗派の
「経」は、どんな教えを説いているか

鈴木 永城 /著 河出書房新社

歴史・伝記・地理

210.0-ｵ
おうちで古文書学習　最速で身につく文字
と知識

奥平 航 /著 柏書房

210.7-ｼ 昭和100年今日は何の日
河出書房新社編集部 /
編

河出書房新社

210.7-ﾅ
昭和20年8月15日　文化人たちは玉音放
送をどう聞いたか

中川 右介 /著 NHK出版

213.6-ｻ 死なないと、帰れない島 酒井 聡平 /著 講談社

227.9-ﾂ
ユダヤ人の歴史　古代の興亡から離散、ホ
ロコースト、シオニズムまで

鶴見 太郎 /著 中央公論新社

288.4-ｺ-25-3

皇室　107号(令和7年夏)　THE
IMPERIAL FAMILY　両陛下戦後80年
慰霊の旅へ沖縄県・広島県ご訪問/佳子内
親王殿下ブラジルご訪問

日本文化興隆財
団

290.9-ﾁ-4-9
地球の歩き方　D09　香港　マカオ 深【セ
ン】

地球の歩き方編集室 /
編集

地球の歩き方
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請求記号 書　名 著　者 出版社

290.9-ﾁ-1-20 地球の歩き方　A20　スペイン
地球の歩き方編集室 /
編集

地球の歩き方

290.9-ﾁ-4-37 地球の歩き方　D37　韓国
地球の歩き方編集室 /
編集

地球の歩き方

291.0-ﾆ
日本の森の歩き方　まだ見ぬ幻想的な絶
景に会いに行こう

地球の歩き方

291.1-ｻ 札幌市のトリセツ 昭文社

社会科学

304-ﾄ 西洋の敗北　日本と世界に何が起きるのか
エマニュエル・トッド /
著　大野 舞 /訳

文藝春秋

318.8-ｽ
若い世代や女性が活躍する自治会・町内会
の極意

水津 陽子 /著 実業之日本社

334.4-ﾐ
外国人のあたりまえ図鑑　イッツNotアス
モールワールド!

南 龍太 /著 WAVE出版

336.4-ｱ 頭のいい人が話す前に考えていること 安達 裕哉 /著 ダイヤモンド社

338-ｼ 新お金の基本 杉山 敏啓 /監修 新星出版社

345-ﾀ-25
図解いちばん親切な税金の本　25-26年
版

高橋 創 /著 ナツメ社

345-ﾏ-25
マンガと図解新くらしの税金百科　2025
▷2026

納税協会連合会 /編 納税協会連合会

364.3-ﾅ-25
図解わかる定年前後の手続きのすべて
2025-2026年版

中尾 幸村 /著　中尾
孝子 /著

新星出版社

364.6-ｻ 60分でわかる!新・年金超入門 酒井 富士子 /著 技術評論社

366.2-ﾀ-27 資格取り方選び方全ガイド　2027年版 高橋書店編集部 /編 高橋書店

366.7-ﾜ
介護離職が頭をよぎったら整えたい仕事・
家庭・自分自身のこと

和氣 美枝 /著 翔泳社

367.1-ﾌﾞ SISTER“FOOT”EMPATHY ブレイディみかこ /著 集英社
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請求記号 書　名 著　者 出版社

367.7-ﾖ
介護・老後で困る前に読む本　親子で備え
る知恵と早期の選択で未来を変える!

吉田 肇 /著 NHK出版

368.6-ｳ 渇愛　頂き女子りりちゃん 宇都宮 直子 /著 小学館

368.6-ｺﾞ
強盗から詐欺までシニアのための防犯対策
読本

松丸 俊彦 /監修 ブティック社

369.3-ﾀ
防災リュックはじめてBOOK　最適化アレ
ンジで命を守る　イザというとき中身は大
丈夫?

高荷 智也 /著 徳間書店

376.7-ﾔ
知りたい!専門学校医療分野　看護・理学療
法・歯科衛生・臨床検査など

山下 久猛 /著 ぺりかん社

376.8-ﾋﾞ
17歳のときに知りたかった受験のこと、人
生のこと。

びーやま /著 ダイヤモンド社

383.1-ﾌ
ファッション・スタイルとカルチャーの大図
鑑

Fashionary /著　桜
井 真砂美 /訳

パイインターナ
ショナル

388.1-ﾀ 山怪　青　山人が語る不思議な話 田中 康弘 /著 山と溪谷社

391.2-ﾖ-1
日本軍兵士　[正]　アジア・太平洋戦争の
現実

吉田 裕 /著 中央公論新社

391.2-ﾖ-2 日本軍兵士　続　帝国陸海軍の現実 吉田 裕 /著 中央公論新社

自然科学

410.4-ﾏ
芸術から空の色まで、世界は「数」でできて
いる　明日、誰かに話したくなる数学の話

松岡 学 /著 大和出版

451-ｲ
今さら聞けない気象の超基本　空・雲・雨・
風のしくみがわかる　ビジュアル版

今井 明子 /著 朝日新聞出版
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請求記号 書　名 著　者 出版社

481.7-ｵ
擬態する生物のきもち　どこどこ?君はだ
れ

大島 健夫 /著
メイツユニバー
サルコンテンツ

488.2-ｵ 北海道の鳥　ビジュアル図鑑 大橋 弘一 /著 北海道新聞社

488.6-ﾀ 白鳥　北国の風景をつくった使者たち 竹田津 実 /著 北海道新聞社

489.5-ｷ
アザラシBOOK　水族館での暮らしから野
生の姿まで。アザラシの幸せをねがって

木村 悦子 /著 グラフィック社

493.1-ｶ
よくつまずく転ぶ・ふらつく自力で克服!名
医が教える最新1分体操大全

金岡 恒治 /著 文響社

493.6-ｺ
骨折しない体をめざす毎日ごはん　更年期
からの骨粗鬆症対策

石原 理 /病態監修　蒲
池 桂子 /栄養指導・献
立

女子栄養大学出
版部

493.7-ﾆ
認知症の教科書　脳の老化は40代からす
でにはじまっている

ニュートンプレス

493.9-ﾐ
子どもの便秘は原因がわかればスルッと
治る　幼児期はおしり!思春期は腸!

水上 健 /著 WAVE出版

494.7-ｶ
自分で改善する変形性膝関節症・ひざ痛
となりの先輩患者

川内 雅和 /著 KADOKAWA

496.7-ｻ
図解見逃すと危険な重大サイン!!鼻づまり
「慢性副鼻腔炎」「アレルギー性鼻炎」「睡眠
障害」…大病になる前に治す

坂田 英明 /著 河出書房新社

498.3-ｲ 70歳からの脳が老けない新聞の読み方 石川 久 /著 アスコム

498.3-ｸ
フレイルなんかこわくない!健康長寿スク
ワット　1回1分・1人でできて足腰が10歳
若返る

栗山 智光 /著 自由国民社

498.3-ｻ
ストレートネックの治し方　関節トラブルの
9割は首から始まる　首の痛み・肩こり・手
のしびれの原因!

酒井 慎太郎 /著 内外出版社

498.3-ﾄ
とっさに言葉が出てこない人のための脳
に効く早口ことばスパルタ

川島 隆太 /[著]　大谷
健太 /[著]

サンマーク出版

498.3-ﾋ のんべえ備忘録　酒場でも家でも使える
せんべろnetひろみん
/著　栗原 毅 /監

小学館クリエイ
ティブ

498.3-ﾎ
キライな人がいなくなる方法　これで毎日
がラクになる!

堀 もとこ /著 あさ出版
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請求記号 書　名 著　者 出版社

技術・工業・家庭

527-ﾘ
リノベROOM SAMPLE100　理想の住
まいが見つかる!

宝島社

537.0-ﾅ
軽自動車を作った男　知られざる評伝鈴木
修

永井 隆 /著 プレジデント社

594-ﾁ
糸ボタンの本　糸を巻いて作る小さくて愛
らしい手作りボタンの世界

ちくちくちどり /著 グラフィック社

594-ﾆ
作ってあげたい猫の首輪　身近な素材でい
ろんな首輪が簡単にできる!

西 イズミ /著 河出書房新社

594-ﾊ
ハギレ使いのアイデア帖　ひらめきがいっ
ぱい!

ブティック社

594.3-ｶ
かぎ針で編む女の子のためのヘアアクセサ
リー大全集100　完全保存リクエスト版

アップルミンツ

594.6-ｶ

韓国で大人気のワッペンワークをビーズス
テッチで作っちゃいました!　MIYUKIデリ
カビーズで作るシェイプドステッチのモ
チーフ138点

ブティック社

596-ｽ
からだが整う「酢」の料理　食欲ない日もこ
れさえあれば

角田 真秀 /著 技術評論社

596.3-ﾀ
ハツ江おばあちゃんの野菜たっぷり100お
かず

高木 ハツ江 /著　夏梅
美智子 /監修

NHK出版

596.6-ﾖ
ひんやりスイーツ　まぜて、冷やして、固め
るだけ。

吉川 文子 /著 成美堂出版

産業・交通・通信 

602.1-ｽﾞ-26 図解!業界地図　2026年版
ビジネスリサーチ・ジャ
パン /著

祥伝社

629.7-ｴ
ERI's DIY GARDEN　人気YouTuber
ERI NAGANOさんPRESENTS

ブティック社

651.7-ﾐ 山・森林で働く 三宅 岳 /著 ぺりかん社

694.6-ﾏ
親にスマホをもっと使ってもらう本　家族
みんなが楽になる!

増田 由紀 /著 日経BP
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請求記号 書　名 著　者 出版社

芸術・体育

709-ｾ
世界でいちばん素敵な世界遺産の教室　日
本編

片岡 英夫 /監修 三才ブックス

726.6-ﾖ まだ大どろぼうになっていないあなたへ
ヨシタケ シンスケ /著
大どろぼう /訳

ブルーシープ

750.2-ﾜ
和の匠のサイエンス　日本の伝統工芸を科
学する

ニュートンプレス

751.9-ｷ
基本からわかるレジンアクセサリーの学校
ピアス イヤリング ネックレス ブレスレット
など全48点

日本ヴォーグ社

754.6-ﾀ
自然素材を編む　蔓、茎、樹皮などを生か
す-植物約50種の採集から下処理、編み方
まで

高宮 紀子 /著 誠文堂新光社

757-ﾅ 14歳からはじめるデザイン 永井 一史 /著 マイナビ出版

763.2-ﾛ ピアノが弾けるようになる本
ジェイムズ・ローズ /著
稲垣 えみ子 /訳

マガジンハウス

772.1-ｺ
ママはいつもつけまつげ　母・中村メイコと
ドタバタ喜劇

神津 はづき /著 小学館

778.0-ﾃﾞ
サブスクに観たい映画多すぎて、結局、観
ない夜ありすぎ

DIZ /著 KADOKAWA

783.7-ｵ 親と子の野球教室 大石 滋昭 /著 実業之日本社

783.7-ﾅ
長嶋茂雄不滅の勇姿。　The Hero
1936-2025

文藝春秋

786-ｱ
アウトドアの危険事典　キャンプ 登山・山歩
き 川・海のレジャー

大蔵 喜福 /監修 成美堂出版

788.5-ﾋﾞ ビジネス教養としての競馬 渡辺 隆裕 /監修
日本能率協会マ
ネジメントセン
ター

言語
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請求記号 書　名 著　者 出版社

814-ｿ 空と海と大地の言葉辞典 神永 曉 /監修 西東社

829.8-ﾊ ニューエクスプレスプラス ウルドゥー語
萩田 博 /著　萬宮 健
策 /著

白水社

文学

910.2-ｲ 1945年に生まれて　池澤夏樹語る自伝
池澤 夏樹 /著　尾崎
真理子 /聞き手・文

岩波書店

911.5-ﾀ 今日は昨日のつづき　どこからか言葉が 谷川 俊太郎 /著 朝日新聞出版

日本文学（小説）

913.6-ｱ 赤ずきん、イソップ童話で死体と出会う。 青柳 碧人 /著 双葉社

913.6-ｱ チョコレート・ピース 青山 美智子 /著 マガジンハウス

913.6-ｱ 明日の幽霊は踊らない 赤川 次郎 /著 集英社

913.6-ｱ ふたり旅日和 秋川 滝美 /著 KADOKAWA

913.6-ｲ 鋼鉄の城塞　ヤマトブジシンスイス 伊東 潤 /著 幻冬舎

913.6-ｲ 翠雨の人 伊与原 新 /著 新潮社

913.6-ｳ 13月のカレンダー 宇佐美 まこと /著 集英社

913.6-ｳ 中にいる、おまえの中にいる。 歌野 晶午 /著 双葉社

913.6-ｵ 酒亭DARKNESS 恩田 陸 /著 文藝春秋

913.6-ｶ 天下の値段　享保のデリバティブ 門井 慶喜 /著 文藝春秋

913.6-ｶ 18マイルの境界線 川瀬 七緒 /著 講談社

913.6-ｷ ダークネス 桐野 夏生 /著 新潮社
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請求記号 書　名 著　者 出版社

913.6-ｸ 七月の鋭利な破片 櫛木 理宇 /著 光文社

913.6-ｺ エンドロール 今野 敏 /著 毎日新聞出版

913.6-ｼ 暴走正義 下村 敦史 /著 幻冬舎

913.6-ｽ 烈風を斬れ 砂原 浩太朗 /著 双葉社

913.6-ｽ へびつかい座の見えない夜 砂村 かいり /著 東京創元社

913.6-ﾂ 玉響 辻堂 魁 /著 光文社

913.6-ﾃ リボンちゃん 寺地 はるな /著 文藝春秋

913.6-ﾄﾞ ニュースが消える日 堂場 瞬一 /著 講談社

913.6-ﾅ 災疫の季節 中山 七里 /[著] 角川春樹事務所

913.6-ﾅ バンクハザードにようこそ 中山 七里 /著 KADOKAWA

913.6-ﾅ 七つの大罪

岡崎 琢磨 /著　カモシ
ダ せぶん /著　川瀬 七
緒 /著　中山 七里 /著
七尾 与史 /著　三上
幸四郎 /著　若竹 七海
/著

宝島社

913.6-ﾆ みんなで決めた真実 似鳥 鶏 /著 講談社

913.6-ﾇ 天才望遠鏡 額賀 澪 /著 文藝春秋

913.6-ﾊ 天空遊園地まほろば 浜口 倫太郎 /著 ポプラ社

913.6-ﾋ マスカレード・ライフ 東野 圭吾 /著 集英社

913.6-ﾌ 怪談ぐるい 深津 さくら /著 二見書房

913.6-ﾌ しふく弁当ききみみ堂 冬森 灯 /著 双葉社
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請求記号 書　名 著　者 出版社

913.6-ﾎ 祠破壊ホラー小説アンソロジー

阿泉 来堂 /著　織守
きょうや /著　木古 お
うみ /著　最東 対地 /
著　柴田 勝家 /著　蟬
川 夏哉 /著　手代木
正太郎 /著　オクソラ
ケイタ /[画]

星海社

913.6-ﾏ アラート 真山 仁 /著 新潮社

913.6-ﾑ 海は忘れない 村上 しいこ /著 小学館

913.6-ﾜ 汚名 和田 はつ子 /著 PHP研究所

外国文学 

929.1-ｷ ビスケット
キム ソンミ /著　矢島
暁子 /訳

飛鳥新社

933.7-ﾌﾞ 体の贈り物
レベッカ・ブラウン /著
柴田 元幸 /訳

twililight

949.5-ｱ 黒い空
アーナルデュル・インド
リダソン /著　柳沢 由
実子 /訳

東京創元社

文庫

B-913.6-ｸ 美しすぎた薔薇 くわがき あゆ /著 新潮社

B-933.6-ｴ 英国幽霊屋敷譚傑作集
コナン・ドイル /[ほか]
著　ラング /[ほか]著
夏来 健次 /編訳

東京創元社

参考図書　 　　　　　 ※貸出できませんので、館内でご利用ください。

R-487.5-ﾆ 日本の淡水魚　写真検索

細谷 和海 /編・監修
内山 りゅう /写真　藤
田 朝彦 /解説　川瀬
成吾 /解説　井藤 大樹
/解説

山と溪谷社
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