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高 齢 者 交 通 安 全 講 習 会 を 実 施 し ま し た ！

１０月１０日、白老コミセン
で、「高齢者交通安全講
習会」を実施しました。今
回は、総合型地域スポー
ツクラブＳａｆｉｌｖａの深見ト
レーナーによる反射神経
とバランス感覚を養う「交
通安全体操」を行いまし
た。簡単な体操のはずが、
なかなか思うように体が
動かず、皆さん集中して
取り組み、あっという間の
１時間半でした。また、今
年４月に新しく赴任された
白老交番、大泉
所長より白老町
の高齢者による
交通事故の現状
や、免許返納を
考えるタイミング
などの講話を頂
きました。

飲酒運転は悪質な犯罪です
白老町の交通事故件数（令和7年10月20日現在）苫小牧警察署より
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冬への準備は早めにしましょう！

白老町は、道内でも積雪が少なく、冬タイヤ

への交換時期も比較的遅いほうではないかと思います。
本格的な冬が来る前に、早めのタイヤ交換と冬装備を
しましょう。 ①スタッドレスタイヤは初雪

の１か月前を目安に！
②冬用ワイパーにゴムの劣
化や破損は無いか確認し
ましょう。

③冬用のウォッシャー液を
使用しましょう。

④スノーブラシを準備しま
しょう。

「北海道飲酒運転の根絶に関す
る条例」が施行され、今年で１０
年になります。少しの気のゆるみ
が飲酒運転による悲惨な死亡事
故を引き起こします。飲酒運転は
犯罪です。後悔しても失った命は
戻りません。絶対にやめましょう。

冬の交通安全運動が実施されます

１１月１３日（木）から２２日（土）まで、冬の交通安全運
動を実施します。冬道運転のポイントは、急ブレーキ、
急発進、急ハンドルなどの”急”のつく運転は止めて、
速度を落とし、車間距離は普段の２倍以上あけましょ
う。歩行者の皆さんは、明るい色の服装や反射材を身
に着け、ドライバーから見つけやすくなるよう心がけま
しょう。また、信号機のない横断歩道
を横断する際は手をあげるなど
の合図（ハンドサイン）でドライバ
ーに横断する意思を明確に伝え
ドライバーは横断歩道は歩行者
優先を理解し実践してください。

今
日
は
私
が

ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー


