
時　間
行事内容

1 火 軽スポ
2 水 卓球
3 木 パーク カラオケ F&N同好会

4 金 水泳 書道Ⅰ 書道Ⅱ ビリヤード

5 土
6 日
7 月 優優 コーラス
8 火 陶芸
9 水 卓球 （町民陶芸） 詩吟
10 木 パーク カラオケ F&N同好会

11 金 器楽 書道Ⅰ 書道Ⅱ ビリヤード

12 土
13 日
14 月 優優 コーラス
15 火 裁縫 陶芸
16 水 卓球 （町民陶芸） 詩吟 （麻雀同好会）

17 木 パーク カラオケ F&N同好会

18 金 水泳 器楽 書道Ⅰ 書道Ⅱ ビリヤード

19 土
20 日
21 月 敬老の日
22 火
23 水 秋分の日
24 木 パーク カラオケ F&N同好会

25 金 水泳 器楽 ビリヤード

26 土
27 日
28 月 優優 コーラス
29 火 裁縫 陶芸
30 水 卓球 （町民陶芸） 詩吟

白老町高齢者大学　８月４日現在令和８年　　９月 高齢者大学　　『学習予定表』
コミセン・町総合体育館
温水プール
白老パークゴルフ場

高　　　　齢　　　　者　　　　学　　　　習　　　　セ　　　　ン　　　　タ　　　　ー

午　　後

陶　芸　教　室 音　楽　室

午　前 午　　後

○１日（火）は、令和８年度の米寿・喜寿の集いです。会場は中央公民館で受付は９：１０から９：４０です。祝いの対象者は９：３０までにご来場ください。
○２日（水）は、第２回体育委員会を１３：３０から高齢者学習センターにて行います。
○４日（金）は、かがやきセミナー「ロシア刺繡」の２回目を高齢者学習センターにて開催します。
○７日(月)から１１日(金)は後期学年活動週間です。
○１５日(火)は、第４回文化委員会です。１３：３０から高齢者学習センターにて行います。
○２８日（月）は、第１回体育大会役員会です。１３：３０から高齢者学習センターにて行います。

体育大会役員会①

後期学年活動週間④

午　前

後期学年活動週間②
後期学年活動週間③

会　　　　場

午　　後

セミナー⑤-２（ロシア刺繍）

午　前
日 曜日 教　　　　室

午　前 午　　後 午　前

体　育　館

米寿・喜寿の集い・学年会議⑦

午　　後

一　般　教　室

午　前

体育委②

午　　後

談話室/支援室

文化委員会④

後期学年活動週間⑤

後期学年活動週間①

国民の休日


